
Usted puede ser elegible para recibir ayuda 
con su factura de servicio eléctrico. Seattle 
City Light tiene varias maneras de asistirle. 
 
Programa de descuentos de utili-

dades: (206) 684-3417  
Para personas mayores, con discapaci-
dades, o de bajos recursos. 

 
Asistencia para pagar cuentas de cale-

facción (LIHEAP): (800) 348-7144 
Ayuda para personas de bajos ingresos, 
entre los meses de noviembre y junio. 

 
Ayuda de emergencia para personas 

de bajos ingresos (ELIA):  
(206) 684-3688 
Asistencia una vez por año para pagar 
facturas eléctricas. 

 
Project Share: (206) 684-3000 

Asistencia por única vez para personas 
que reciban aviso de corte de servicio. 

 
Plan de pagos mensuales:  

(206) 684-3345 
Usted puede pagar en cuotas mensuales 
iguales y más manejables. 

 
Programa de protección contra el 

clima: (206) 684-0244 
Ayuda gratuita para personas de bajos 
recursos y con calefacción eléctrica, para 
proteger mejor sus casas contra el frío. 
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Recursos de Conservación 
Consejeros energéticos:  

(206) 684-3800 
Llame para aprender más sobre la efi-
ciencia energética y energía renovable. 

 
Descuentos por compras de electro-

domésticos: (206)-684-3800 
Ahorre cuando compre aparatos, bom-
bas de calor, y más. 

 
Reciclaje de neveras: (206) 233-2653 

Reciba dinero por reciclar su segunda 
nevera vieja que esté todavía en uso. 

 
 
 
 
Cambie sus bombillos viejos por 

 bombillos fluorescentes (CFL). 
Ajuste su calefacción a 65-70F durante 

el día, y a 50-60F de noche. 
Ponga  enmasillado en sus ventanas y 

en los burletes de las puertas. 
Instale aislante térmico en su casa. 
Ajuste su tanque de agua caliente a 

120F. 
Lave ropa en agua fría cuando sea 

posible 
Use su lavaplatos automático sólo 

cuando esté lleno. 
Abra las cortinas y persianas de las ven-

tanas con sol. Ciérrelas de noche. 
Use calentadores portátiles sólo en 

áreas chicas y por corto tiempo. 
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