
ត្រូ�ូវតែ�នៅ�ៅទទេ� ស្អាា�ត និិងស្ងួួ�តក្រ�ដាាស
ក្រ�ដាាសកាាតុុងធ្វើ�ើ� កេ�ស -  សំំប៉ែ�ែត
ដបប្លាា�ស្ទិិ�ក និិងធុុងផ្សេ�េងៗ
កំំប៉ុុ�ងដែ�ក
ដបកែ�វ និិងកែ�វថូូ កុំំ�ដាាក់់ថង់់ប្លាា�ស្ទិិ�កចូូល

គ្រឿ��ឿងសង្ហាា�រិិម
គ្រឿ��ឿងអេ�លិិចត្រូ�ូនិិច
អាាគុុយឬថ្មមពិិល និិង អំំពូូល fluorescent
ថ្នាំំ��ពេ�ទ្យយនិិងសឺឺរាំំ�ង
ប្រេ�េងឆាានិិងប្រេ�េងម៉ាា�ស៊ីី�ន

EcycleWashington.orgHazwastehelp.org

អ្ននកគ្រ�ប់គ់្រ�ងបរិិ វេេណផ្ទះះ� ឬម្ចាា�ស់អ់្ននកសាាង
សង់់អាាចដាាក់់ណាាត់់តាាមរយៈៈ   

Seattle.gov/SpecialItems

សំំណល់់អាាហាារ
ប្រ�អប់ភ់ីីហ្សាា ក្រ�ដាាសជូូតមាាត់និ់ិង
ក្រ�ដាាសជូូតដៃ�
ថង់ដែ�លអាាចរលួយួ
សម្ភាា�រៈ�ខ្ចចប់អ់ាាហាារដែ�លអាាចរលួយួ
សំំរាាមនិិងរុុក្ខខជាាតិិពីីសួួនក្រៅ��ៅផ្ទះះ� កុំំ�ដាាក់់ថង់់ប្លាា�ស្ទិិ�កចូូល

វត្ថុុ�កំំពូូលទាំំង 5 ដែែលគេេចង់់បានសម្រាា�ប់់រីីស័័យកល 
(Recycle) របស់់រលួួ យនិិងសំំរាម

ដើើម្្បីីស្វែែ�ងយល់់បន្ថែែ�ម សូូមចូូលទៅកាន់់៖   
 Seattle.gov/utilities/MultiFamilyResidentsResi-
dents
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ចំំពោះះការស្នើើ�សុំំ�សេេវាកម្មម និិងរបាយការណ៍៍ប្ររមូូលសំំរាម សូូមទូូ រស័័ព្ទទ មក 
(206) 684-3000. ដើើម្្បីីជួួយលើើកតម្កើើ�ងការរីីស័័យកលវត្តុុ�និិងការប្ររមូូលយករបស់់រលួួយ
មកធ្វើើ�ជីី សូូមទូូ រស័័ព្ទទ មក (206) 684-8717.  

អាាចដាាក់់បាានពីីរប៊ីី�ដុុង
ដែ�លមាានចំំណុះះ�មួួយហ្កាា�
ឡុុងនៅ�ៅក្បែ�ែរធុុងរីីស័័យ

កល

MedicineReturn.org

មានពត៌មានលម្អិិ�តស្ដីី�អំំពីីរបៀៀបបែែងចែែកនៅ៖ Seattle.gov/utilities/WhereDoesItGo
នៅពេេលដែែលមានការសង្្ស័័យ សូូមស្វែែ�ងយល់់បន្ថែែ�ម៖ 

ថង់ប្លាា�ស្តិ�ក ប្រ�ដាាប់រ់ុំំ�និិងក្រ�ដាាសវិ ចខ្ចចប់ឬរុំំ�
ស្រោ��ោមសំបំុតុ្រ�ប៉ោ�ោ�ងនិិងសំបំុតុ្រ�ពីីប៉ុុ�ស្តត
ស្នោ�ោ�និិងថាាសស្នោ�ោ�
កន្ទទបកូនក្មេ�េងនិិងថង់ដាាក់- លាាមកសត្វវ
សម្ភាា�រៈ� អនាាម័័យ &  សម្ភាា�រៈ� ផ្ទាា�ល់ខ់្លួួ�ន  ឧបករណ៍
កាារពាារ
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m
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វត្ថុុ�ដែែលត្រូូ� វយកទៅបោះះចោលនៅកន្លែែ�ងពិិសេេស 
LightRecycle.orgorg

អាហារ និិង របស់់រលួួ យ

រីីស័័យកល

សំំរាម



ការយកកាកសំំណល់់អាហាររបស់់អ្ននកទៅបោះះចោល មានសារៈ�សំំខាន់់ណាស់់។

•	 នៅ�ៅពេ�លដែ�លកាាកសំំណល់់អាាហាារចូូលទៅ�ៅកន្លែ�ែងចាាក់់សំំរាាម វាាបង្កើ�ើ�តជាាឧស្ម័័�នមេ�តាាន - ដែ�លជាា
ឧស្ម័័�នបណ្ដាា�លឱ្យយឡើ�ើងកំំដៅ�ៅមកលើ�ើភពផែ�នដីី។ 

•	 នៅ�ៅទីីក្រុ�ុង ស៊ីី�ឯថុុល យើ�ើងប្រ�មូូល យកកាាកសំំណល់់ អាាហាារដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ជីីដែ�លជាាដីីសម្បូូ�រជីីវជាាតិិដែ�ល
ប្រើ�ើ�ក្នុុ�ងសួួនច្បាារ និិងសួួនច្បាារក្នុុ�ងតំំបន់់។ កាារយកកាាកសំំណល់់អាាហាារកមធ្វើ�ើ�ជីីជួួយកាាត់់បន្ថថយផល
ប៉ះះ�ពាាល់់អវិិជ្ជជមាានដល់់បរិិស្ថាា�នដែ�លបណ្ដាា�លមកពីីកាាកសំំណល់់អាាហាារ។

សូូមអនុុវត្តតតាាមជំំហាានងាាយស្រួ�ួលទាំំ�ងបីីនេះ�ះ

សូូមប្រើ�ើ�ធុុងអ្វីី�ក៏៏បាាន
ដែ�លអាាចប្រើ�ើ�ឡើ�ើងវិិ ញ
បាាន ដើ�ើម្បីី� ប្រ�មូូលយក
កាាកសំំណល់់អាាហាារ

ដាាក់់កាាកសំំណល់់អាាហាារ
ទៅ�ៅក្នុុ�ងធុុងដាាក់់របស់់រលួួយ
នៅ�ៅអាាគាាររបស់់អ្ននក។

�លាាងសម្អាា�តធុុងដាាក់់
កាាកសំំណល់់អាាហាាររបស់់
អ្ននក ហើ�ើយប្រើ�ើ� វាាម្តតងទៀ�ៀត!

គេេមិនអនុុញ្ញាា�តអោយដាក់់កាកសំំណល់់អាហារនៅក្នុុ�ងសំំរាមទេេ
MF2-KHM-01-24

SPU បាានផ្តតល់់ធុុង
ដាាក់់កាាកសំំណល់់

អាាហាារ

ធុុងណាាមួួយ
ដែ�លអ្ននកមាាន

នៅ�ៅផ្ទះះ�

វិិធីីកាាត់់បន្ថថយក្លិិ�ន
•	 សូូមយកកាាកសំំណល់់អាាហាារ

របស់់អ្ននកចេ�ញពីីរបីីថ្ងៃ�ៃម្តតង

•	 ដាាក់់គម្រ�បគ្រ�បលើ�ើធុុង

•	 រោ�ោយ ម្សៅ�ៅ បេ�កីីងសូូដាា (baking 
soda) លើ�ើសំំណល់់អាាហាារ

•	 ដាាក់់ធុុងដាាក់់កាាកសំំណល់់
អាាហាារក្នុុ�ងទូូរទឹឹកកកឬទូូរកក

សូូមកុំំ�ដាាក់់ប្លាា�ស្ទិិ�កនិិងលាាមកសត្វវនៅ�ៅក្នុុ�ងធុុងដាាក់់របស់់រលួួយ!

វាល្អអ សម្រាា�ប់់បរិិស្ថាា�ន វាងាយស្រួួ� ល ហើើយវាគឺឺជាច្្បាប់់!

ត្រូ�ូវកាារជំំនួួយបន្ថែ�ែមឬ?
•	 �សូូមសួួរអ្ននកគ្រ�ប់់គ្រ�ងបរិិវេេណផ្ទះះ�របស់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�សុំំ�ធុុងដាាក់់

សំំណល់់អាាហាារ ពួួកគេ�អាាចស្នើ�ើ�សុំំ�វាាបាានតាាមរយៈៈទូូរស័័ព្ទទ
ទៅ�ៅ  (206) 684-8717  ឬផ្ញើ�ើ�អ៊ីី�មែ�លទៅ�ៅ  
AskEvelyn@seattle.gov

•	 ថង់់ដែ�លអាាចរលួួយប្រ�ហែ�លជាាអាាចងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងកាារ
ប្រ�មូូលយកកាាកសំំណល់់អាាហាារ។ ត្រូ�ូវសរសេ�រស្លាា�កអោ�ោយ
ច្បាាស់់ដោ�ោយប្រើ�ើ�ពាាក្យយ  COMPOSTABLE

•	 ប្រ�សិិនបើ�ើអគាាររបស់់អ្ននកមិិនមាានធុុងសម្រា�ាប់់ដាាក់់របស់់
រលួួយទេ� សូូមសុំំ�វាាពីីអ្ននកគ្រ�ប់់គ្រ�ងបរិិវេេណផ្ទះះ�របស់់អ្ននក។ អ្ននក
អាាចស្នើ�ើ�សុំំ�ជំំនួួយតាាម  bit.ly/requestbins


