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在可能的情況下，在家政工人進行家
政工作時，家庭成員應離家或轉移到
遠離家政工人的地方。 

家政工人應能夠自行進出家戶。 

為員工提供免費的面罩和一次性
手套。訪問 seattle.gov/mayor/
covid-19/seattle-protects 查找適
合您和您的員工的面罩。  

經常清潔和消毒經常觸摸的物體和表
面，例如扶手、機器、門把手和洗手
間，以及在完工後家政工人使用過
的物件

在可能的情況下，成人和兒童（兩歲
以上）應戴上臉罩，與家政工人保持
六英尺的社交距離，並儘量簡短面對
面的互動。  

在整個家和/或工作場所到處放置免
費可用的紙巾、免水洗手液、消毒劑
和垃圾桶。 
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家政服務清單 

工人的健康與安全 
確保提供安全的工作環境，並向家政服務人員提供與COVID-19疾病相關的體徵、症狀和風險因素，以及
如何在工作中預防冠狀病毒傳播的教育。這些信息應包括在工作場所如何採取保持社交距離、經常洗手
以及其他預防措施的步驟，並以工作人員最能理解的語言提供此信息。

在 www.kingcounty.gov/covid 網頁可以找到超過30種語言的公共衛生指南。   

http://seattle.gov/mayor/covid-19/seattle-protects
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確保讓工人和家庭成員經常洗手，包
括上廁所前後、進餐前後以及在咳
嗽，打噴嚏或擤鼻子之後。當不能洗
手時，請使用一次性手套。  

雇主擁有的車輛必須經常清潔並且必
須配有免水洗手液。工人在使用前應
清潔雙手。   

如果要求家政工人做額外的工作，例
如頻繁的清潔和消毒，則應在書面協
議中提及，並且必須為工人支付額外
的時間補償。  

謝謝你的合作！ 

如果家中的任何成員出現COVID-19
症狀，則必須在工人抵達家庭之前通
知他們，並且必須取消家政服務。 如
果家庭成員或工人在輪班期間出現症
狀，應將其送回家。




