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PERMIT NO. 6000
Dot ban giam gia Bao C6 Thé
Phan Huay (BioBags) va Thung
Pung Rac Lam Bép & Bartell
Drugs sé hét han vao ngay
30 thang Chin.

For interpretation services please call 206-684-3000.
W ORI, SRR 9 A5206-684-3000.
E9G M| AE YA H 206-684-3000 0.2 A 3}51A] 8.

Wixii turjubaan afka ah ku saabsan, Fadlan la soo
xariir taleefoonka: 206-684-3000.

Para servicios de interpretacion por favor llame al 206-684-3000.

TIET KIEM PUGC 20%
HOAC NHIEU HON

Cho du quy vi & nha riéng, nha chung cu, condo hay
townhouse, quy vi déu c6 thé G phan rac thuc pham. Méi

TRONG THOI GIAN NAY!

Rac thuc pham va gidy géi thiic an khéng con dugc d6 chung trong thung rac thudng & Seattle.

Para sa serbisyo ng tagapagpaliwanag, tumawag sa 206-684-3000.
Vé dich vu phién djch xin goi 206-684-3000.

can nha va chung cu déu phai 0 phan rac thuc pham. Bé rac
thuc pham ti nha bép qua thung G phan gitp bao vé trai
dat va tao anh hudng tét lau dai cho dai séng. Khi quy vi bo

rac thuc pham vao thuing mau xanh 14 cay dung rac thuc pham
va rac lam vuon, la quy vi da khai dau viéc bién rac thanh phan
boén cé nhiéu chat dinh dudng cho vudn tugc va cay céi. Tuy y

Bartell Drugs c6 tat cd moi dung cu ma quy vi can dé gitp cho viéc  phan rac thuc phdm cta quy vi
trd nén dé dang hon—va nhiing dung cu d6 hién dang ban giam gia!

Trong suét thang Chin, Bartell Drugs, BioBag, Quan King va Seattle Public Utilities dac biét ha gia rat

| , , ) quy vl
nhiéu cho thung dung rac lam bép va bao cé thé phan hdy & tiém Bartell Drugs gan nha quy vi. i/ = 5 > s
Rac thuc pham khong dugc do6 trong thung
Tim hiéu thém va tim tiém bén 1é gan nha quy vi trong www.recyclefood.com. . c 2 >
' J anyviirong y U phan dé cho doi Food waste is not allowed in the garbage. rac thuong.

C6 rat nhiéu tha khac nhau c6 thé boé vao thiing dung rac
thuc pham va rac lam vudn. Vun rau cu, thic an du, khan gidy,
hop dung pizza dinh dau m& va ngay ca xuang déu cé thé

U phan dugc.

. o n Look inside for more information.
séng duoc lién tuc __ _
° ° No se permiten residuos de alimentos en la basura.

tlep d |én. Para obtener mas informacion, mire en el interior.
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Han Che Do Rac. Dugc bdo tro bdi:
Bao c6 thé phan hiy va thiing dung rac thuc ) ’ @ Seattle
pham trong nha bép gitip cho viéc tai ché thuc BARTELL BiOBag ® Public k& King County

Department of

pham duoc sach & & dé dang. Dugc gidm gi Utilities = fehuireroucenans e

trong thang Chin.

CO PHAI QUY VI LA NGUGT QUAN LY KHU KHONG?

C6 nhiing nguén trg gitip dé gitp cac doanh nghiép, khu chung cu va condo tuan
hanh nhiing doi hoi vé rac thuc pham va téi ché.

Khéng duorc phép chorac thqc phdm vdo thing réc.
Xem ndi dung bén trong dé biét thém thong tin.

Qashinka cuntada ah lama oggola inuu kuj iro xashiishka.
Gudaha ka fiiri macluumaad dheeraad ah.

Bi Quyét U Phan Rac Thuc Pham Dé Dang

Giit sach - Dungthung dung c6 thé ria, c6 ndp day dé dung rac thuc pham trong nha bép.
saé: °Lotthung dung bang bao gidy, bao c6 thé phan hiy, hodc gidy bao. Khéng dung bao ny 16ng!

Basura sa pagkain ay hindi pinapayagan sa basurahan.
Tingnan ang loob para sa higit pang impormasyon.
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s Chung Cu/Condo: Quy vi c6 thé hgp |é hudng mot lan tién bét trong
héa don tién ich $100, dugc huan luyén va nhan tai liéu huéng dan.

Pem - D8 rac thuc phdm vao thung dung ngoai san cang thudng xuyén cang tét. Lam nhu vay sé gitp tranh dugc
ya: Muihoivasydo ban.
Gili thic an du trong td lanh hodc td d4 cho dén ngay lay rac dé tranh mui hoi.

Ghi danh va tim hiéu thém trong: www.seattle.gov/util/apartmentfoodwaste

Rac thuc pham khéng duoc d6 trong thiing hoac goi s6 (206) 684-8717

rac thuong.

www.seattle.gov/util

Muén biét thém bi quyét, hay vao: www.seattle.gov/util/foodwaste hoac goi s6 (206) 684-3000.

Noi dung trong bén tin nay cé thé dugc thuc hién dac biét khi c6 yéu cau cho ngudi khuyét tat va nhiing ngudi can ban dich bang ngén
ng{r khac. Hay goi cho Seattle Public Utilities theo s6 (206) 684-3000. S6 dién thoai cho ngudi sir dung TDD la (206) 233-7241. Hay tai
ché ban tin nay khi xem xong hodc dua cho ban bé. In trén gidy dugc tai tao 100% sau khi st dung.
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Lam thé nao dé Tat Hé Théng Tuéi
Cay Tu Pong Ciia Quy Vi Trong Mua
Pong

Tat ngudn nudc clia hé thong tudi cay.
Van num diéu chinh qua cho “Off (Tat)"

Boc nhitng 6ng nudc ngam, dung cu ngan
chay nguac, va voi dan nuéc.

M& méi van ra dé xa ap suat nudc bén
trong 6ng.

Nhé cho nuéc chdy ra hét néu khéng nuéc
c6 thé bj dong da trong hé thong tudi.

Théao d6 dung ra khoi dung cu cdm bién trgi
mua, va boc kin dung cu cam bién lai.

Seattle
@ Public
Utilities

. Gan day quy vi c6 vugt muc thi gi khong? Seattle

c0: ky luc vé néng! Thai gian vira qua thdai tiét Seattle
da nong va kho hon binh thudng, va nhiing ngay
sap tdi c6 thé sé con thém nhiéu ngay néng. Khi thai
ti€t nong can phai bao toén nudc. Khéng phai chi dé
udng, ma con vi mai trudng séng lanh manh cua ca
ntra! Nay la IGc ca héi trd vé trong nam va can muc
nudc séng cao va nhimng dong sudi chay dé dé dang
cho ca dé tring. Sau day la mot s6 |6i khuyén dé
gilp quy vi y thuic viéc sir dung nudc tudgi cay cé:
NGUNG TUGI CAY. Khi nhiét d mat hon va ngay
ngan lai, cdy c6i budc vao giai doan dau ctia qua
trinh ngl dong va khong can phai tusi nudc. Hay tat
may diéu khién tudi cay tu dong cta quy vi di. Sta
nhiing dau voi tudi nao bi ri nudc va cac voi phun bi
hu. Chuén bi hé théng tudi cdy cho mua déng.

€O DAI VA LGP PHU. Sau khi don dep va nhé co
vao mua thu, hay trai mét I16p béi cay day 2-3 inch
trén bé mat ctia dat. G6 dam arborist c6 tac dung

tot nhat dé trdi chung quanh céc loai cay g6 va cay
xanh, dong thai nén dung la cay rung hay phan u
trai chung quanh céc loai cay s6ng quanh nam. Béi
cay giup bao vé ré cay khi thai tiét bi déong bang. Lép
béi cay con gilip gidm lugng nudc béc hoi, ngan cd
dai, ngan chan x6i mon do mua mua déng va cung
cap chét dinh duéng cho dat.

TUGINUGC CHO CAY CON HUU HIEU HON.

Néu trgi van chua mua, hay tudi nudc cho cac cay
con nhiéu hon bang cach diing bao dung nudc. Cay
trong tir 5 ndm trudc tré xudng can tudi tir 15 dén 20
gallon nuéc méi tuan hai lan.

€O THAC MAC? Lién lac vi Garden Hotline dé dugc
giai dap mién phi nhiing thac mac vé cong viéc lam
vuon cla quy vi! (206) 633-0224 hodc
www.gardenhotline.org.

Hay vao www.savingwater.org dé biét thém nhing
bi quyét vé viéc tusi nudc va rat nhiéu théng tin vé
viéc cham soc cé va vudn tugc theo cach thiic bao
vé moi trudng.

EVELY

Toi phai t phan rat nhiéu thiic an da bi
hu trudc khi téi kip an. Toi c6 thé lam
gi dé bét bo phi thiic an?

Trong mot nghién ctiu gan day cho biét, cac gia dinh
G Seattle da udc lugng rang khoang 1/3 tat ca s6
thic an du ma ho d6 di 1é ra khong phai d6 bé nhu
vdy. Diéu nay bao gém nhiing thiic an da bi hu trudc
khi kip @n, va thiic an du khong ai muén an nia.
Dung lo. C6 mot s6 viéc don gian quy vi ¢ thé lam
dé tranh bo phi thuc an.

Y THU'C KHI 1 CHO: Dy dinh nhing bira an. Viét ra
nhirng mén can mua va chi mua nhiing thir can thiét
cho bita an ma quy vi da dinh.

CAT GIU THU'C AN KY LUGNG HON: Trai cay va
rau ct sé dé dugc lau hon néu cat gitr dung cach. Ap
dung cach cat giir thic an. Vao www.seattle.gov/
util/ReduceReuse dé xem cach hudng dan cat git
thdc an.

Lam thé nao dé t6i c6 thé chon nhiing
thi tai sir dung thay vi dung mét lan
roi bé mét cach dé dang hon?

Su hap dan ctia nhiing th dung mét lan réi bo la su
tién |gi. Hay tim nhiing cach dé lam cho d6 dliing c6
thé tai stt dung cling tré nén tién Igi, nhu vay sé dé
chon lua hon.

BAT PAU TU VIEC NHO: Hay bat ddu bing nhiing
d6 dung nhé ma quy vi st dung thudng xuyén. Dé
sén bao, tach ca phé va hop dung cé thé téi st dung
trong xe, bop, va bat cir chd nao dé nhé dé quy vi
dem theo khi di cho.

HAY NGHi DEN NHUNG VIEC LON: Can nhic viéc
st dung dé c6 thé téi st dung thay vi nhimng thi tao
ra nhiéu rac — thi du nhu ta. Chon dung ta vai c6 thé
giam bt mot s6 lugng 16n rac! Quy vi co thé giat ta
vai 8 nha hoac Tim “diaper service Seattle” (dich vu
gidt ta & Seattle) dé tim dich vu tai dia phuang.

C6 bong den bi chay?

Hay tai ché chung mién phi

Ngudi dan va cac doanh nghiép c6 thé dem bo
t6i da muai bong dén moi ngay tai hon 30 dia
diém trong vung Seattle, va hon 200 dia diém
trong khap Tiéu Bang Washington.

Toi c6 thé bo béng dén & dau?
Hay vao www.LightRecycle.org dé tim mét dia
di€m nhan béng dén gan nha quy vi.

Nhiing loai bong dén nao

dugc nhan?

Bong Bén Nédng (dai hoac uén cong) Bong Bén
P& Hao bién (CFLs) va Béng Ben Phat Quang
Cuong D6 Cao (HIDs).

Toéi dem bdéng dén di bo bang
cach nao?

Gilr va dé béng dén CFLs va bong dén huynh
quang trong hép dung gidng nhu lic méi mua
lam nhu vay cho béng dén khéng bi bé.

Tai sao phai tai ché?

Luat Ti€éu Bang Washington quy dinh viéc vit bo
bong dén cé chat thdy ngan trong rac thudng la
pham phap. Mac du moét bong den huynh quang
chi cé rat it chat thiy ngan, nhung moi nam c6
hang triéu bong den nhu vay dugc ban ra trong
tiéu bang clia ching ta. Tai ché béng dén co chat
thuy ngan giup bao vé méi trudng va stc khoe
con ngudi bang cach giam bét lugng thay ngan
thai ra, von la doc to than kinh rat manh.

Hay vao www.HazWasteHelp.org dé biét thém
chi tiét, hoac goi dén Budng Day Bao Nguy sé
(206) 296-4692.

I Hai Chuong Trinh Tiét Kiém $$ + Nudc Cho Bon Cau

l PUGC HOAN LAI $75 CHO LOAI BON CAU HIEU WATERSENSE

h ! PREMIUM

BON CAU MIEN PHi

boén cau ci mién phi.

C6 phai bon cau clia quy vi thudc loai trudc nam 2004 khong? Nhing loai bon cau
¢, bi ri nudc 6 thé anh hudng nhiéu dén héa don tién ich cta quy vi. Hay nghi
dén viéc thay bon cau véi sy gilip dé clia chiing t6i! Nhiting khach hang clia chuong
trinh Hop Tac Tiét Kiém Nudc (Saving Water Partnership) thay bon cau ci, hao nudc
clia ho bang loai bon cadu mai Premium WaterSense 1.06 gpf (hodc it hon) dugc
hap 1& hudng tién hoan lai la $75 (gi6i han 2 bon cau cho méi gia dinh). Vao www.
savingwater.org/rebates dé tim hiéu thém vé nhiing kiéu bon cau hgp |é hoac
bang cach goi s6 (206) 615-1282.

Seattle Public Utilities (SPU) cé chuang trinh tang bén cau mién phi cho nhiing
ngudi c6 nha hoéi du diéu kién vé lgi tic. Mot gia dinh bon ngudi, di lam mét thang
duoc dudi $4,941 c6 thé hoi da diéu kién. Can nha phai ndm trong viing phuc vu
clia SPU va bon cau hién thai phai thudc loai trudc nam 2004. Dugc gan va tai ché

Muén biét thém chi tiét, xin goi cho ching t6i & s6 (206) 448-5751 hoac vao:
http://www.seattle.gov/utiI/myservices/water/reduce_water_use/lowmggmgtoiIe@ffer/
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Nhiing €he Ril Nhé=Héa Dan Ton NhiguTign

Tim va stra nhiing ch6 nudc ri la mot cach dé
dang dé tiét kiém tién trong hoa don tién nuéc
clia quy vi va tiét kiém nudc cho cé héi cling nhu
cac loai thd hoang khac. Bén cau, voi nuéc, va

hé théng nudc tudi cay chung quanh nha quy vi
bi ri c6 thé lam cho méi gia dinh tén hang tram
my kim moi nam trong héa don tién nudc, va phi
pham hang ngan gallon nudc.

Trong s6 tat ca nhiing cho ri nudc trong nha, bon
cau bi ri nudc thudng la van dé théng thudng
nhat va gay ton kém nhiéu nhat. Néu quy vi thay
s6 tién trong hda don tién nudc cao hon binh
thudng, rat c6 thé la bén cau cla quy vi bi ri.

Lam thé nao dé kiém tra va sia bon cau bi ri:

1 Lay nap day bon chia nudc ra.

2 Nhé vai giot mau duing dé lam thtic an vao
trong bon. Day nap lai. Dling xa nudc.

3 Cho khodng 10 phut, sau d6 nhin trong bén
cau. Néu quy vi thay nudc trong bon cau cé
mau, c6 nghia la nudc bi ri.

4 Bon cau bi ri thuong la do miéng chan bi
mon, miéng nay rat dé thay.

FILL VALVE FILLTUBE
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Théao miéng chan cii ra: Thao sgi day xich ra
khoi can xa nudc, rut chot gilr miéng chan ra
khoi van ch6ng tran, va thao ra.

Mua miéng chidn méi gan vao: Mang theo
miéng chan ci dén tiém dé chac chdn quy vi
mua ding miéng chéan cho bén cau cta quy
vi, vi néu dung miéng chan khong ding cé
thé lam gidm hiéu qua st dung. Lam theo
nhiing chi dan in trén bao khi gan miéng
chan méi vao.



