
 

 
 
 
ประโยชนนานับ 
ประการของตนไม  
 
ทําใหชุมชนสวยงามและ 
รมเย็น  
ตนไมเพิ่มความงามใหแกชุมชนของ 
คุณ และทําใหชุมชนของคุณนาอยูขึ้น 
ในบริเวณที่มีตนไม ผูคนมแีนวโนม 
ที่จะออกไปเดินบนถนนและพบปะกับเ
พื่อนบานมากขึ้น  
 
ทําใหอากาศและน้ําสะอาดขึ้
น 
ตนไมชวยซับน้ําฝน และชะลอการ 
ไหลของน้ําฝนที่ไมไดถูกดูดซับลงดิน
ซึ่งทําใหน้ําสะอาดและลดความเสี่ยง
ในการเกิดน้ําทวม ตนไมยังทําให 
สภาพแวดลอมของเราดีขึ้นโดยชวย 
ลดมลพิษทางอากาศ   
 
เพิ่มมูลคาของบานคณุ 
ตนไมชวยใหบานของคุณขายไดราคา
มากขึ้นตั้งแตรอยละ 5 ถึง 20  
 
สภาพแวดลอมทีป่ลอดภัยแล
ะเงียบสงบขึ้น  
ตนไมชวยทําใหรูสึกสงบและทําใหรถ
วิ่งชาลง ทั้งยังลดเสียงจากการจราจร
ในชุมชนของเรา การศึกษาพบวา 
บริเวณที่ลอมรอบดวยตนไมและพื้นที่
สีเขียวมีอัตราการเกิดอาชญากรรม 
นอยกวาเมื่อเทียบกับบริเวณที่ไมมี 
ตนไมลอมรอบ  
 
 

การปลูกและดูแลตนไม 
ของคุณ 
 

ซีแอตเติลเปนเมืองที่ดีขึ้น 
เพราะตนไม และคุณชวยเราได 
 
ตนไมแตละตนท่ีคุณปลกูและดูแล ทําใหชุมชนของ 
คุณมสีุขภาพดีขึ้นและนาอยูมากขึ้น ขณะนี้ พื้นท่ี 
รอยละ 23 ของเมืองซีแอตเติลปกคลุมไปดวยตนไม  
และเรากาํลังพยายามเพิม่จํานวนพื้นท่ีใหเปนรอยละ  
30  
 

ปลูกและดูแลตนไมท่ีเพิ่งลงดิน 
 

ตนท่ีเหมาะสม ที่ที่เหมาะสม  เมื่อเลือกวาจะปลูกตนไม 
ประเภทใด ขอใหคิดวาตนไมตนนั้นจะใหญมากขนาดไหน และ 
สนามของคุณมีแสงแดด เนื้อที่ และสภาพดินที่เหมาะสมหรือไม  
 
การปลกูใหสําเร็จ   
ขุดหลุมกวาง 2-3 เทาของความ 
กวางของตุมราก และใหแนใจวา  
“สวนตอระหวางรากและลําตน”  
อยูเหนือดินที่กลบเสร็จแลว 
อยางนอย 1 นิ้ว คลุมดินรอบๆฐาน 
ตนดวยหญาหรือฟางแหง 
สูงประมาณ 1 นิ้ว แตอยาใหวัสดุคลุมดินถูกลําตน 
มิฉะนั้นแลวจะทําใหลําตนเนา   

สวนตอระหวาง
รากและลําตน 

 
ชวยใหตนไมของคณุแข็งแรงเติบโต   
สามปแรกหลังการปลูกเปนชวงที่สําคัญสําหรับตนไมของคุณ ขอให 
ปฏิบัติตามขั้นตอนเหลานี้ เพื่อใหตนไมของคุณแข็งแรงและลด 
คาใชจายและปญหาตางๆในอนาคต  

• ตนไมที่เพิ่งปลูกลงดินตองการน้ําในฤดูรอน ควรรดน้ําชาๆ  
ประมาณอาทิตยละหนึ่งหรือสองครั้ง โดยตั้งสายยางรดน้ําให 
ไหลรินชาๆ เปนเวลา 30 นาที ในการทดสอบการรดน้ําอยาง 
ถูกตอง ใหขุดดินลึกลงไป 2 นิ้วจากหนาดิน ดินตรงนั้นควร 
ชื้นเทานั้น และไมควรถึงกับเปยก   
 

• เล็มกิ่งของตนไมที่เพิ่งปลูกเพื่อใหโครงตนแข็งแรง และ 
กําจัดกิ่งที่ตาย เสียหาย เปนโรค ไขวกันและเสียดสีกัน การ 
ทําเชนนี้จะทําใหตนไมของคุณแข็งแรงและมีสุขภาพดีเมื่อม ี
อายุมากขึ้น การเล็มที่ไมถูกตองจะทําใหตนไมของคุณ 
เสียหาย ดังนั้น ขอใหพิจารณาจางผูเชี่ยวชาญในการตัดแตง 



ตนไมที่มีใบรับรอง ถาคุณตองการลองตัดแตงตนไมดวยตัว 
คุณเอง กรุณาอานคําแนะนําในการตัดแตงตนไมของเมืองซีแอตเติลไดที่  
www.seattle.gov/transportation/pruningguides.htm) กลุมตางๆ เชน Plant Amnesty และ Seattle Tilth  
ยังจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการตัดแตงตนไมอีกดวย  
 

• ผูกตนไมไวกับหลักเฉพาะเมื่อจําเปนเทาน้ัน เพื่อยึดตนใหตรง 
ตรวจใหแนใจวาหลักนั้นไมถูกับลําตนหรือกิ่งของตน 
เพราะจะทําใหเกิดบาดแผลอันจะทําใหเกิดโรคและทําใหตนไมตายได 
ถอนหลักออกหลังปลูกไปแลวเปนเวลา 1-2 ป คณุสามารถทดสอบไดวาพรอมที่จะถอนหลักออกหรือยัง 
โดยจับที่สวนลางของลําตน และคอยๆเขยาลําตน ถาดินรอบๆตนไมเคลื่อนไหว 
แสดงวารากของตนแข็งแรงดีแลว และสามารถถอนหลักออกได 
ตนไมที่เพิ่งปลูกลงดินจํานวนมากไมจําเปนตองยึดกับหลักไว  

ตนไมท่ีโตเต็มท่ีตองไดรับการดูแลดวยเชนกัน 
ตนไมใหญที่โตเต็มที่ใหประโยชนมากกวาตนไมที่เพิ่งปลูกซึ่งมีขนาดเล็กกวา  

• อยาตัดสวนบนของตนไม! เพราะจะทาํใหตนไมทรงตัวไดไมดีและไมปลอดภัย การตัดสวนบนของตนไม 
จะไมชวยใหตนไมของคุณเล็กลง และการดูแลรักษาตนไมจะยากและเสียคาใชจายมากขึ้น  
 

• ตนไมเปนกรอบภาพของคุณได จึงเพิ่มความสวยงามใหแกสิ่งที่เห็น 
การตัดแตงอยางหนักจะทําใหตนไมโตหนาขึ้นและเร็วขึ้น และอาจทําใหตนไมตายไดในที่สุด  
 

• นํ้าเปนสิ่งสําคัญสําหรับตนไมทุกตนยามที่ 
อากาศรอน ในฤดูรอนที่ฝนไมตก อาจตองรดน้ํา 
ตนไมที่โตเตม็ที่แลวหนึ่งหรือสองครั้งตอเดือน  
ใหรดชาๆ ตรงบริเวณราก ไมใชที่ลําตน   
 

• ถอนพืชรุกรานออก อิงลิชไอวี่เปนวัชพืชที่ 
เลื้อยขึ้นพันตนไม ซึ่งอาจทําใหตนไมตายได  
ถอนวัชพืชนี้ออก หรือตัดเปนวงกลมรอบฐาน 
ของตน. 
 

• ปกปองรากตนไม รากของตนไมสวนใหญอยู 
ภายในชวงสองฟุตแรกลึกลงไปจากหนาดิน  
และจะแตกออกไปกวางกวากิ่งกานของตนมาก  
การขุดดินบริเวณนี้อาจตัดรากของตนและทําให 
ตนไมตายไดในที่สุด   

เขตวิกฤติของราก 

ความลึกเปนฟตุ

แนวรดน้ํา 

ปกปองตนไมของคุณ  
ปกปองตนไมของคุณ เพ่ือชวยใหตนไมมีอายุยืนยาวและมสีุขภาพด ี 

• เม่ือใชเครื่องตดัหญาและเครือ่งเล็มหญาบริเวณขอบสนาม ขอใหใชความระมัดระวัง  
• อยาใชตะปตูอกยึดสิ่งใดกับตนไม 
• อยาวางวสัดหุรอือุปกรณหนักๆใตตนไม 
• อยากลบวัสดุคลุมดินหรือดินไปจนถึงสวนลําตน 
• ควรถอนวัสดทุัง้หมดที่ใชยึดตนไมที่เพ่ิงปลูกลงดินออกหลังจาก 1-2 ปแรก  
• อยาพันลวด เชอืกเกลียว หรือวัสดุอ่ืนๆรอบลาํตนหรือก่ิงของตน  

หาขอมูลเพ่ิมเติมไดที่ www.seattle.gov/trees

http://www.seattle.gov/transportation/pruningguides.htm
http://www.plantamnesty.org/home/index.aspx
http://www.seattletilth.org/
http://www.seattle.gov/trees

