
 

 
 
 
ประโยชนนานับ 
ประการของตนไม  
 
ทําใหชุมชนสวยงามและ 
รมเย็น  
ตนไมเพิ่มความงามใหแกชุมชนของ 
คุณ และทําใหชุมชนของคุณนาอยูขึ้น 
ในบริเวณที่มีตนไม ผูคนมแีนวโนม 
ที่จะออกไปเดินบนถนนและพบปะกับเ
พื่อนบานมากขึ้น  
 
ทําใหอากาศและน้ําสะอาดขึ้
น 
ตนไมชวยซับน้ําฝน และชะลอการ 
ไหลของน้ําฝนที่ไมไดถูกดูดซับลงดิน
ซึ่งทําใหน้ําสะอาดและลดความเสี่ยง
ในการเกิดน้ําทวม ตนไมยังทําให 
สภาพแวดลอมของเราดีขึ้นโดยชวย 
ลดมลพิษทางอากาศ   
 
เพิ่มมูลคาของบานคณุ 
ตนไมชวยใหบานของคุณขายไดราคา
มากขึ้นตั้งแตรอยละ 5 ถึง 20  
 
สภาพแวดลอมทีป่ลอดภัยแล
ะเงียบสงบขึ้น  
ตนไมชวยทําใหรูสึกสงบและทําใหรถ
วิ่งชาลง ทั้งยังลดเสียงจากการจราจร
ในชุมชนของเรา การศึกษาพบวา 
บริเวณที่ลอมรอบดวยตนไมและพื้นที่
สีเขียวมีอัตราการเกิดอาชญากรรม 
นอยกวาเมื่อเทียบกับบริเวณที่ไมมี 
ตนไมลอมรอบ  
 
 

การปลูกและดูแลตนไม 
ของคุณ 
 

ซีแอตเติลเปนเมืองที่ดีขึ้น 
เพราะตนไม และคุณชวยเราได 
 
ตนไมแตละตนท่ีคุณปลกูและดูแล ทําใหชุมชนของ 
คุณมสีุขภาพดีขึ้นและนาอยูมากขึ้น ขณะนี้ พื้นท่ี 
รอยละ 23 ของเมืองซีแอตเติลปกคลุมไปดวยตนไม  
และเรากาํลังพยายามเพิม่จํานวนพื้นท่ีใหเปนรอยละ  
30  
 

ปลูกและดูแลตนไมท่ีเพิ่งลงดิน 
 

ตนท่ีเหมาะสม ที่ที่เหมาะสม  เมื่อเลือกวาจะปลูกตนไม 
ประเภทใด ขอใหคิดวาตนไมตนนั้นจะใหญมากขนาดไหน และ 
สนามของคุณมีแสงแดด เนื้อที่ และสภาพดินที่เหมาะสมหรือไม  
 
การปลกูใหสําเร็จ   
ขุดหลุมกวาง 2-3 เทาของความ 
กวางของตุมราก และใหแนใจวา  
“สวนตอระหวางรากและลําตน”  
อยูเหนือดินที่กลบเสร็จแลว 
อยางนอย 1 นิ้ว คลุมดินรอบๆฐาน 
ตนดวยหญาหรือฟางแหง 
สูงประมาณ 1 นิ้ว แตอยาใหวัสดุคลุมดินถูกลําตน 
มิฉะนั้นแลวจะทําใหลําตนเนา   

สวนตอระหวาง
รากและลําตน 

 
ชวยใหตนไมของคณุแข็งแรงเติบโต   
สามปแรกหลังการปลูกเปนชวงที่สําคัญสําหรับตนไมของคุณ ขอให 
ปฏิบัติตามขั้นตอนเหลานี้ เพื่อใหตนไมของคุณแข็งแรงและลด 
คาใชจายและปญหาตางๆในอนาคต  

• ตนไมที่เพิ่งปลูกลงดินตองการน้ําในฤดูรอน ควรรดน้ําชาๆ  
ประมาณอาทิตยละหนึ่งหรือสองครั้ง โดยตั้งสายยางรดน้ําให 
ไหลรินชาๆ เปนเวลา 30 นาที ในการทดสอบการรดน้ําอยาง 
ถูกตอง ใหขุดดินลึกลงไป 2 นิ้วจากหนาดิน ดินตรงนั้นควร 
ชื้นเทานั้น และไมควรถึงกับเปยก   
 

• เล็มกิ่งของตนไมที่เพิ่งปลูกเพื่อใหโครงตนแข็งแรง และ 
กําจัดกิ่งที่ตาย เสียหาย เปนโรค ไขวกันและเสียดสีกัน การ 
ทําเชนนี้จะทําใหตนไมของคุณแข็งแรงและมีสุขภาพดีเมื่อม ี
อายุมากขึ้น การเล็มที่ไมถูกตองจะทําใหตนไมของคุณ 
เสียหาย ดังนั้น ขอใหพิจารณาจางผูเชี่ยวชาญในการตัดแตง 



ตนไมที่มีใบรับรอง ถาคุณตองการลองตัดแตงตนไมดวยตัว 
คุณเอง กรุณาอานคําแนะนําในการตัดแตงตนไมของเมืองซีแอตเติลไดที่  
www.seattle.gov/transportation/pruningguides.htm) กลุมตางๆ เชน Plant Amnesty และ Seattle Tilth  
ยังจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการตัดแตงตนไมอีกดวย  
 

• ผูกตนไมไวกับหลักเฉพาะเมื่อจําเปนเทาน้ัน เพื่อยึดตนใหตรง 
ตรวจใหแนใจวาหลักนั้นไมถูกับลําตนหรือกิ่งของตน 
เพราะจะทําใหเกิดบาดแผลอันจะทําใหเกิดโรคและทําใหตนไมตายได 
ถอนหลักออกหลังปลูกไปแลวเปนเวลา 1-2 ป คณุสามารถทดสอบไดวาพรอมที่จะถอนหลักออกหรือยัง 
โดยจับที่สวนลางของลําตน และคอยๆเขยาลําตน ถาดินรอบๆตนไมเคลื่อนไหว 
แสดงวารากของตนแข็งแรงดีแลว และสามารถถอนหลักออกได 
ตนไมที่เพิ่งปลูกลงดินจํานวนมากไมจําเปนตองยึดกับหลักไว  

ตนไมท่ีโตเต็มท่ีตองไดรับการดูแลดวยเชนกัน 
ตนไมใหญที่โตเต็มที่ใหประโยชนมากกวาตนไมที่เพิ่งปลูกซึ่งมีขนาดเล็กกวา  

• อยาตัดสวนบนของตนไม! เพราะจะทาํใหตนไมทรงตัวไดไมดีและไมปลอดภัย การตัดสวนบนของตนไม 
จะไมชวยใหตนไมของคุณเล็กลง และการดูแลรักษาตนไมจะยากและเสียคาใชจายมากขึ้น  
 

• ตนไมเปนกรอบภาพของคุณได จึงเพิ่มความสวยงามใหแกสิ่งที่เห็น 
การตัดแตงอยางหนักจะทําใหตนไมโตหนาขึ้นและเร็วขึ้น และอาจทําใหตนไมตายไดในที่สุด  
 

• นํ้าเปนสิ่งสําคัญสําหรับตนไมทุกตนยามที่ 
อากาศรอน ในฤดูรอนที่ฝนไมตก อาจตองรดน้ํา 
ตนไมที่โตเตม็ที่แลวหนึ่งหรือสองครั้งตอเดือน  
ใหรดชาๆ ตรงบริเวณราก ไมใชที่ลําตน   
 

• ถอนพืชรุกรานออก อิงลิชไอวี่เปนวัชพืชที่ 
เลื้อยขึ้นพันตนไม ซึ่งอาจทําใหตนไมตายได  
ถอนวัชพืชนี้ออก หรือตัดเปนวงกลมรอบฐาน 
ของตน. 
 

• ปกปองรากตนไม รากของตนไมสวนใหญอยู 
ภายในชวงสองฟุตแรกลึกลงไปจากหนาดิน  
และจะแตกออกไปกวางกวากิ่งกานของตนมาก  
การขุดดินบริเวณนี้อาจตัดรากของตนและทําให 
ตนไมตายไดในที่สุด   

เขตวิกฤติของราก 

ความลึกเปนฟตุ

แนวรดน้ํา 

ปกปองตนไมของคุณ  
ปกปองตนไมของคุณ เพ่ือชวยใหตนไมมีอายุยืนยาวและมสีุขภาพด ี 

• เม่ือใชเครื่องตดัหญาและเครือ่งเล็มหญาบริเวณขอบสนาม ขอใหใชความระมัดระวัง  
• อยาใชตะปตูอกยึดสิ่งใดกับตนไม 
• อยาวางวสัดหุรอือุปกรณหนักๆใตตนไม 
• อยากลบวัสดุคลุมดินหรือดินไปจนถึงสวนลําตน 
• ควรถอนวัสดทุัง้หมดที่ใชยึดตนไมที่เพ่ิงปลูกลงดินออกหลังจาก 1-2 ปแรก  
• อยาพันลวด เชอืกเกลียว หรือวัสดุอ่ืนๆรอบลาํตนหรือก่ิงของตน  

หาขอมูลเพ่ิมเติมไดที่ www.seattle.gov/trees

http://www.seattle.gov/transportation/pruningguides.htm
http://www.plantamnesty.org/home/index.aspx
http://www.seattletilth.org/
http://www.seattle.gov/trees

