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節省電力為明日 

2007年，City Light的節電努力節省了足夠供應 116,000 戶人家的電力，并避免了相當於一年路

上減少 131,386 輛汽車的二氧化碳污染物。節電是我們成本最低廉、風險最小的可再生能源。

在今后五年內，我們計劃加倍我們的節電努力。你在家裏和工作場所幫助我們節省電力非常重

要。請再接再厲！下面是幾種節電的方法供你考慮：  

 

• 撤除很少使用的第二個冰箱。家庭第二個冰箱的電費佔電費帳單的10 – 20%。我們將給你$30，取走你的舊冰箱。要安排

取走舊冰箱，請電 1-877-577-0510。 

• 調低的暖氣。電熱取暖佔你的電費帳單40 – 60% 。當你在家時，建議的恒溫器設定為 65-68 F。通宵和當你不在家時的

建議最高設定溫度是 55 F 。 

• 將你的熱水器溫度表設到 120 F 並減少熱水使用。電力熱水佔你的賬單約20%。應使用高能效的淋浴花灑頭；僅開啟滿

載的洗碗碟機，用適當的洗衣劑在冷水中洗衣。 

• 請參加我們的網上家庭資源情況調查 www.seattle.gov/conserve/homeprofile ，以了解你家用電情況。請電 (206) 684-3800 
或上網 www.seattle.gov/light/conserve 索取一份免費「自助家居能源審計」指南，以確定你家的能源使用效率並加以提

高。 

微型熒光燈泡壽命不長嗎?  

以下是幾種可能造成微型熒光燈泡(CFL)過早燒壞的原因： 

• 品質差的品牌： Energy Star® CFL符合規定的性能標準。如果按照説明使用，其壽命是白熾燈泡的六到十倍。  

你可以用折扣價格買到 Energy Star® 燈泡。如果需要提供 “Twist & Save” 折扣的商店名單 ，請電 (206)684-3800或訪問網站

www.seattle.gov/twistandsave。 

• CFL裝在暗光開關或三向插頭上： 要達到最佳使用效果，請使用專門用於這些情況的 CFL。他們經過特別設計用於這些電器設

備上。 

• CFL裝在狹小的空間中或縮入天花板的燈具上： 要達到最佳使用效果，請使用一種反光式 (“R”) CFL ，因為這種CFL被設計成

能夠均勻地將光線向下分佈到你的工作區。 

• CFL裝在室外燈具上：極冷或極熱的溫度可影響到CFL。如果要裝在你的室外聚光燈上，請購買 「全天候」的款式。 

• 太頻繁地開關 CFL會縮短燈泡的壽命。如果要節省燈泡和延長其使用壽命，請把他們用在每次使用時間不少於15分鐘的燈具

上。 

如果你的五金電器商店沒有你需要的大小或規格的 CFL，可以上網購買。有關CFL更多詳細資訊，請訪問網站 www.energystar.gov 。 

 



 
 

 

 
回收廢舊 CFL 

 

CFL不應該被扔在垃圾中或 送到King County 的轉運站，因為他們含有微量的水銀。你可以將他們送到Home Depot和 Bartell Drugs商店以

及兩個 City Light l的地點回收：北區服務中心(206) 615-0600 和南區服務中心 (206) 386-4200。關於回收地點的更多資訊，請訪問網

站 www.metrokc.gov/dnrp/swd/takeitback/fluorescent。 

 

改進路燈服務 
  
City Light 正推出一項新的路燈維護計劃。我們將不再依賴顧客打來的許許多多報告路燈問題的電話，而是派出工作人員每四年一次

清潔和調節路燈以保證最大照明。將按照定期的計劃進行適當維護。我們期待以更短的時間回應顧客報告的路燈問題。 

如果要報告燈泡燒壞或閃爍的路燈，請電 (206) 684-7056 或上網 www.seattle.gov/light/streetlight。請準備好提供燈柱編號（地面以上

6 至 15 英尺處的黃色號碼）和最接近的地址。  
 
2007年西雅圖市照明零售燃料組合   
以下數字不包括節電所獲得的電力 

 

水力 ......................... 90.6% 

 核能* ........................ 4.8% 

 風力 .......................... 3.3% 

 煤* ............................ 0.8% 

 其他* ........................ 0.5% 
（天然氣、生物質、廢料和石油） 

總計 ....................... 100.0% 

*來自從Bonneville Power Administration購買電力的燃料 
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