Cach Bao Vé An Toan trong

Trwérng Hop Pong Pat

Khi mat dat rung....

NAM XUONG....

CHE CHAN....
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Céach Bao Vé An Toan trong Trwérng Hop Pdng Pat

49X Khéng chay trong khi mit dat dang rung.
Pa sb céac thwong tich déu I1a do d6 vat roi xubng chir khéng phai la tda nha sap.

* Nam xuéng, che chan, ya gitr chac du’ql mpt ghlec ban
trong vong 3 t&i 4 giay dau tién, khi mat dat bat dau rung chuyén.
Tiép tuc & doé cho t&i khi mat dat ngirng rung.

* Néu quy vi dang cé6 mat & mét noi khéng cé ban, hay tim cach cui thap!
DPé y phia dwéi, bén canh, & giira.
Tét nhét la chui xuéng nap duéi bat ky chiéc ban nao.
Ngbi bén canh mét birc twérng bén trong.
Cui thap bén canh db gb nang.
Cui thap giira cac hang ghé trong rap chiéu phim, nha thd hodc san van déng.
Cudi thap bén canh va dwéi mirc clia gid mua hang trong siéu thi.
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* Néy quy vi dang & bén ngoai trong khu virc khéng cé mai che...
NgOi xudng va dung canh tay che dau.

49X Néu quy vi & bén ngoai gn mét toa nha...
Hay vao trong tda nha doé va tim mét noi an toan.
Ra khéi tda nha d6 ngay va dwoc goi la “vung nguy hiém”.

49X LUU Y: Pwong téi civa KHONG phai la noi an toan
trong trwdng hop xay ra ddng dat. Viéc & gan clra trong khi mat dat
dang rung la rat kho, va clra thuwéng gay thwong tich khi mé ra va
dong lai trong khi mé&t dat dang rung chuyén.
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