
ត្រូ�ូវតែ�នៅ�ៅទនៅទ ស្អាាៅ� និិងស្ងួួ��ត្រូ�ដាៅស្ងួ
ត្រូ�ដាៅស្ងួកាៅ�ុងនៅ�ើ� នៅ�ស្ងួ -  ស្ងួំតែ�ែ�
ដ�ប្លាាៅស្ងួិិ� និិង�ុងនៅ�េងៗ
�ំ�ែុងតែដ�
ដ�តែ�វ និិងតែ�វថូូ �ុំដាៅ�់ថូង់ប្លាាៅស្ងួិិ�ចូូល

នៅត្រូ�ឿងស្ងួង្ហាាៅរិិម
នៅត្រូ�ឿងនៅ�លិចូត្រូ�ូនិិចូ
អាៅ�ុយឬថូមពិិល និិង �ំពិូល fffffffffff
ថ្នាំំៅំនៅពិទយនិិងស្ងួឺរាំៅំង
នៅត្រូ�ងឆាៅនិិងនៅត្រូ�ងម៉ាែៅស្ងួុ�និ

EcycleWashington.orgHazwastehelp.org

��ំត្រូ��ត់្រូ�ង�រិិ នៅវណ�ិ� ឬម៉ាាៅស្ងួ�់�ំស្អាៅង
ស្ងួង់អាៅចូដាៅ�់ណាៅ�់តាៅមរិយៈ   

Seattle.gov/SpecialItems

ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិ
ត្រូ���ភ់ី�ហ្សាា ត្រូ�ដាៅស្ងួជូូ�ម៉ាៅ�និ់ិង
ត្រូ�ដាៅស្ងួជូូ�ដៃដ
ថូង់តែដលអាៅចូរិលយួ
ស្ងួម៉ាាៅរិៈខ្ចា�អ់ាៅហាៅរិតែដលអាៅចូរិលយួ
ស្ងួំរាំៅមនិិងរិុ�ខជាៅ�ិពិ�ស្ងួួនិនៅត្រូ�ៅ�ិ� �ុំដាៅ�់ថូង់ប្លាាៅស្ងួិិ�ចូូល

វត្ថុុ�កំំពូូលទាំំង 5 ដែែលគេែចង់បានសម្រាែែប់់រីីស័យកំល 
(Recycle) រីប់ស់រីលួ យនិងសំរាម

ដើើមែបីីស្វែែែងយល់ប់ន្ថែុែម សូមចូលទៅកាន់៖   
 Seattle.gov/utilities/MultiFamilyResidentsffff-
fffff
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ចំពោះះការីស្នើើើសំំស្នើែវាកំមម និងរីបាយការីណ៍៍ប្រែមូលសំរាម សូមទូូ រីស័ពូទ មកំ 
(206) 684-3000. ដើើមែបីីជួួយលើើកំត្ថុម្កើើើងការីរីីស័យកំលវត្ថុុ�និងការីប្រែមូលយកំរីប់ស់រីលួយ
មកំធ្វើែើជួី សូមទូូ រីស័ពូទ មកំ (206) 684-8717.  

អាៅចូដាៅ�់ប្លាៅនិពិ�រិ�ី�ដុង
តែដលម៉ាៅនិចូំណះ�មួយហាាៅ
ឡុុងនៅ�ៅតែ�ែរិ�ុងរិីស្ងួ័យ

�ល

MedicineReturn.org

មានពូត៌្ថុមានលមិិត្ថុសីីអំំពីូរីបៀៀប់បែែងចែែកំនៅ៖ Seattle.gov/utilities/WhereDoesItGo
នៅពេែលដែែលមានការីសងែស័័យ សូមស្វែែែងយល់ប់ន្ថែុែម៖ 

ថូង់ប្លាាៅសិិ្ងួ� ត្រូ�ដាៅ�រ់ិុ�និិងត្រូ�ដាៅស្ងួវិ ចូខ្ចា�់ឬរិុ�
នៅត្រូស្អាៅមស្ងួ�ំតុ្រូ�នៅប្លាែៅងនិិងស្ងួ�ំតុ្រូ�ពិ��ែសិុ្ងួ
នៅសំ្អាៅនិិងថ្នាំៅស្ងួនៅសំ្អាៅ
�និិ��ូនិនៅ�មងនិិងថូង់ដាៅ�់- លាៅម�ស្ងួ�ើ
ស្ងួម៉ាាៅរិៈ �នាៅម័យ &  ស្ងួម៉ាាៅរិៈ ផិ្ទាៅលខ់្ចា�និ  ឧ��រិណ៍
កាៅរិពាៅរិ
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វត្ថុុ�ដែែលត្រូែ� វយកំទៅបោះះចោលនៅកំន្ថែែែងពូិស្នើែស 
LightRecycle.orgfff

អាហារី និង រីប់ស់រីលួ យ

រីីស័យកំល

សំរាម



ការីយកំកាកំសំណ៍ល់អាហារីរីប់ស់អំើកំទៅបោះះចោល មានសារី�សំខាន់ណាស់។

f នៅ�ៅនៅពិលតែដលកាៅ�ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិចូូលនៅ�ៅ�តែនិាងចាៅ�់ស្ងួំរាំៅម វាៅ�នៅងា��ជាៅឧស្ងួម័និនៅមតាៅនិ - តែដលជាៅ
ឧស្ងួម័និ�ណា�លឱ្យយនៅឡុ�ង�ំនៅ�ៅម�នៅល�ភីពិតែ�និដ�។ 

f នៅ�ៅ ទ�ត្រូ�ុង ស្ងួុ�ឯថូុល នៅយ�ង ត្រូ�មូល យ�កាៅ�ស្ងួំណល់ អាៅហាៅរិ នៅដ�មែ� នៅ�ើ� ជូ�តែដលជាៅ ដ� ស្ងួមែ�រិ ជូ�វជាៅ�ិ តែដល
នៅត្រូ�� �ំុង ស្ងួួនិ ចូារិ និិង ស្ងួួនិចូារិ �ំុង �ំ�និ់។ កាៅរិយ�កាៅ�ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិ�មនៅ�ើ�ជូ�ជូួយកាៅ�់�និថយ�ល
�ែ�ពាៅល់�វិជូជម៉ាៅនិដល់�រិិស្អាថៅនិតែដល�ណា�លម�ពិ�កាៅ�ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិ។

ស្ងួូម�និុវ�ិតាៅមជូំហាៅនិង្ហាៅយត្រូស្ងួួលទាំៅំង��នៅនិ�

ស្ងួូមនៅត្រូ���ុង�ើ��៏ប្លាៅនិ
តែដលអាៅចូនៅត្រូ��នៅឡុ�ងវិ ញ
ប្លាៅនិ នៅដ�មែ� ត្រូ�មូលយ�
កាៅ�ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិ

ដាៅ�់កាៅ�ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិ
នៅ�ៅ�ំុង�ុងដាៅ�់រិ�ស្ងួ់រិលួយ
នៅ�ៅអាៅគាៅរិរិ�ស្ងួ់�ំ�។

 លាៅងស្ងួម៉ាាៅ��ុងដាៅ�់
កាៅ�ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិរិ�ស្ងួ់
�ំ� នៅហ្សា�យនៅត្រូ�� វាៅមិងនៅទៀ�!

គេែមិនអំនំញ្ញាាែត្ថុអោយដាកំ់កាកំសំណ៍ល់អាហារីនៅកំើ�ងសំរាមទេែ
MF2-KHM-01-24

SPU ប្លាៅនិ�ិល់�ុង
ដាៅ�់កាៅ�ស្ងួំណល់

អាៅហាៅរិ

�ុងណាៅមួយ
តែដល�ំ�ម៉ាៅនិ

នៅ�ៅ�ិ�

វិ��កាៅ�់�និថយ�ាិនិ
f ស្ងួូមយ�កាៅ�ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិ

រិ�ស្ងួ់�ំ�នៅចូញពិ�រិ��ដៃថូួមិង

f ដាៅ�់�ត្រូម�ត្រូ��នៅល��ុង

f នៅរាំៅយ នៅមៅ នៅ���ងស្ងួូដាៅ (baking 
soda) នៅល�ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិ

f ដាៅ�់�ុងដាៅ�់កាៅ�ស្ងួំណល់
អាៅហាៅរិ�ំុងទូរិទឹ���ឬទូរិ��

ស្ងួូម�ុំដាៅ�់ប្លាាៅស្ងួិិ�និិងលាៅម�ស្ងួ�ើនៅ�ៅ�ំុង�ុងដាៅ�់រិ�ស្ងួ់រិលួយ!

វាលិ សម្រាែែប់់ប់រីិសាាែន វាងាយស្រួែួ ល ហើើយវាគឺឺជាចែបាប់់!

ត្រូ�ូវកាៅរិជូំនិួយ�តែនិថមឬ?
f  ស្ងួូមស្ងួួរិ�ំ�ត្រូ��់ត្រូ�ង�រិិនៅវណ�ិ�រិ�ស្ងួ់�ំ�នៅដ�មែ�ស្ងួុំ�ុងដាៅ�់

ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិ ពិួ�នៅ�អាៅចូនៅស្ងួំ�ស្ងួុំវាៅប្លាៅនិតាៅមរិយៈទូរិស្ងួ័ពិិ
នៅ�ៅ  (206) 684-8717  ឬនៅ�ើ��ី�តែមលនៅ�ៅ  
AskEvelyn@seattle.gov

f ថូង់តែដលអាៅចូរិលួយត្រូ�តែហ្សាលជាៅអាៅចូង្ហាៅយត្រូស្ងួួល�ំុងកាៅរិ
ត្រូ�មូលយ�កាៅ�ស្ងួំណល់អាៅហាៅរិ។ ត្រូ�ូវស្ងួរិនៅស្ងួរិស្អាាៅ�នៅអាៅយ
ចូាស្ងួ់នៅដាៅយនៅត្រូ��ពាៅ�យ  COMPOSTABLE

f ត្រូ�ស្ងួិនិនៅ���គាៅរិរិ�ស្ងួ់�ំ�មិនិម៉ាៅនិ�ុងស្ងួត្រូម៉ាៅ�់ដាៅ�់រិ�ស្ងួ់
រិលួយនៅទ ស្ងួូមស្ងួុំវាៅពិ��ំ�ត្រូ��់ត្រូ�ង�រិិនៅវណ�ិ�រិ�ស្ងួ់�ំ�។ �ំ�
អាៅចូនៅស្ងួំ�ស្ងួុំជូំនិួយតាៅម  bit.ly/requestbins


