
自  2018 年开始，西雅图开始对市内销售的含糖饮料产品征税。 

Sweetened Beverage Tax（含糖饮料税）不是直接向消费者征收的销

售税。而是分销商于西雅图市境内配销含糖饮料产品时需付的税款 

（每盎司 1.75 美分）。 

消费者可能会注意到含糖饮料的价格上涨。西雅图的研究显示，分

销商和零售商正通过提高含糖饮料的价格将 Sweetened Beverage Tax 

（含糖饮料税）转嫁给消费者。事实上，经销商和零售商通过提高店

内价格几乎转嫁了所有的税款 (97%)。

Sweetened  
Beverage Tax 
（含糖饮料税）
支持健康食品和儿童健康与发展

要对哪些饮料征税？

普通 
苏打水

糖浆和 
浓缩饮品

果汁 
饮料

能量及 
运动饮料

 甜味水 含糖 
咖啡和茶

西雅图为什么通过这项税款？
该税款旨在通过减少含糖饮料的销售和消费量来改善西雅图居民的

健康。另外，我们利用这项税款支持获取健康饮食和早期学习计

划。研究表明，含糖饮料会导致长期体重增加，从而增加患 2 型糖

尿病、高血压和心脏病的风险。含糖饮料也会导致蛀牙。一瓶 20 盎

司的苏打水含有超过 15 茶匙的添加糖分和超过 250 卡路里的热量，

但营养价值却很低。

无糖饮料、瓶装水、100% 纯果汁、牛奶（包括植
物牛奶）、最终消费者混合的散剂和浓缩饮品、医
用饮料、婴幼儿配方奶粉和酒精饮料。

该税款不适用于：

20 盎司苏打水含有

15 茶匙 

添加糖和

每天只喝 1 -2 罐

患 2 型糖尿病

26%
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取得健康饮食 53%

4%

43%
儿童健康和早期
学习

税务管理

以社区为基础的膳食计划

高质量儿童保育 

家庭支持计划

增加健康食品获取途径
此项税收正在扩大对食品银行和增加儿童保健、学前教育、学校和放
学后提供的水果和蔬菜计划的支持。该资金还扩大了 Fresh Bucks，帮
助手头拮据的人购买健康食品。 

此项税收正在扩大对西雅图各地为低收入家庭和老年人提供营养膳食、
运送食品杂货、提供食品和营养教育等计划的支持。 

此项税收用于支持针对工薪家庭的儿童保育补贴。该资金还扩
大了对儿童保育提供者的健康、培训和计划质量支持。

此项税收支持家访计划，并为发育迟缓的儿童提供新的支持 
服务。

一小部分税收用于支持 Sweetened Beverage Tax（含糖饮料税）社区
咨询委员会的管理。该资金还用于支持一项为期五年的评估，以研
究该税收对经济成果和健康行为的影响。

税款去往哪里？
我们正用 Sweetened Beverage Tax（含糖饮料税）支持和拓展增加获得
健康食品的机会，并支持儿童健康、发展和入学准备的计划。 

2019 年，Sweetened 

Beverage  Tax（含

糖饮料税）提供 

$18.3M
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