
ເບິ່ ງ​ສິ່ ງ​ທີ່ ​ໄປ​ຢູ່​ໃນ​ກະ​ຕ່າ​ນ� ຳ​ກັບ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່, ກະ​ຕ່າ​ອາ​ຫານ ແລະ​ຂອງ​ເສຍ​ຕາມ​ເດີ່ ນ​ບ້ານ ຫຼື ​ກະ​ຕ່າ​​ຂີ ້ ​ເຫຍື ້ ອ​ຂອງ​ທ່ານ  

ມັນ​ໄປ​ໃສ? 

ເຈ້ຍ​ທີ່ ​ຫຸ້ມອາ​ຫານເປື ້ ອນ

ພາ​ຊະ​ນະ​ບັນ​ຈຸ​ອາ​ຫານ​ເປື ້ ອນ

ສະ​ຕິກ​ເກີ​ຕິດ​ໝາກ​ໄມ້

ກະ​ປ໋ ອງ​ສີ  (ເອົ າ​ຝາ​ອອກ, ແຫ້ງ ແລະ​ເປົ່ າ)

ພາ​ຊະ​ນະ​ບັນ​ຈຸ​ສານ​ພິດ​ເປົ່ າ

ພາ​ຊະ​ນະ​ບັນ​ຈຸ​ເປັນ​ໂຟມ

ການ​ຫຸ້ມ​ຫ່ໍ​ຖ່ົວ​ດິ ນ (ໃສ່​ຖົງ)

ເຄື່ ອງ​ເຊ​ຣາ​ມິກ ແລະ​ເຄື່ ອງ​ແກ້ວ​ທີ່ ​ບໍ່ ​ສາ​ມາດ​ໃຊ້​ໄດ້

ເຄື່ ອງ​ໃຊ້​ສອຍ​ໃນ​ເຮື ອນ

ດອກ​ໄຟ​ປ້ອມ

ຝາ​ປິ ດ, ​ຝາ​ອັດ, ຝາ​ປົກ (ກ້​ວາງ​​ໜ້ອຍກວ່າ 3 ນີ ້ ວ)

Ziploc®, ອາ​ຫານ ແລະ​ຖົງ​ປ​ລາ​ສ​ຕິກ​ດ່ຽວ 

ນ� ້ ຳ​ມັນ​ເຮື ອນ​ຄົວ, ນ� ້ ຳ​ມັນ​ເຄື່ ອງ, ນ� ້ ຳ​​ມັນ​ກະ​ແລັດ (ຢູ່​ໃນ​ພາ​ຊະ​ນະ​ບັນ​ຈຸ​ທີ່ ​ຮັບ​ປະ​ກັນ) 

ຜະ​ລິ ດ​ຕະ​ພັນ​ທ� ຳ​ຄວາມ​ສະ​ອາດ

ຜ້າ​ອະ​ນາ​ໄມ ແລະ​ຂີ ້ ​ສັດ (ໃສ່​ຖົງ)

ຝາ​ປິ ດ (3 ນີ ້ ວ ຫຼື ກວ້າງກວ່າ) 

ເສດ​ໂລ​ຫະ (ນ້ອຍກວ່າ 2​ຟຸດ x 2ຟຸດ x 2ຟຸດ)

ຂວດ​, ໄຫ, ອ່າງປ​ລາ​ສ​ຕິກ

ຖາດ, ຈອກ, ພາ​ຊະ​ນະ​ບັນ​ຈຸ​ປ​ລາ​​ສ​ຕິກ

ເຕ້ົາ​ດອກ​ໄມ້​ປ​ລາ​ສ​ຕິກ

ຖົງ​ປ​ລ​າ​ສ​ຕິກ (ຍັດ​ເຂົ ້ າ​ກັນ​ແລ້ວ)

ຂວດ​ຢາ (ບໍ່ ​ແມ່ນ​ຂວດ​ຢາ​ຕາມ​ການ​ສ່ັງ​ໃຫ້)

ເຈ້ຍ

ແກັດ​ເຈ້ຍ ແລະ​ກ່ອງ

​ແຜ່ນ​ລຽບ

ເຈ້ຍ​ທີ່ ​ຫຸ້ມ​ຫ່ໍ​ແລ້ວ

ຂວດ​ ແລະ​ໄຫ​ແກ້ວ

ກະ​ປ໋ ອງ

ເຈ້ຍ​ເ​ຫຼື ້ ອມ​ອາ​ລູ​ມີ ​ນຽມ

ຂໍ ້ ​ມູນ​ນີ ້ ​ສາ​ມາດ​ມີ ​ໃຫ້​ໄດ້​ຕາມ​ການ​ຂໍ ເພ່ືອ​ເອົ າ​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​ຄົນ​
 ພິ​ການ ແລະ​ຜູ້​ທີ່ ​ຕ້ອງ​ການ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼື ອ​ໃນ​ການ​ແປ.

ຊີ ້ ນ, ປາ, ນົມ ແລະ​ເນີ ຍ

ກະ​ດູກ ແລະ​ກາບ​ຫອຍ

ກາກ​ກາ​ເຟ ແລະ​ອັນ​ຕອງ

ໝາກ​ໄມ້ ແລະ​ຜັກ

ປາ​ສ​ຕ້າ, ເຂົ ້ າ​ຈີ່ , ແກ່ນ​ພືດ ແລະ​ເຂົ ້ າ

ຖົງ​ຊາ

ເຈ້ຍ​ມຸ່ນ ​
(ປະ​ສົມ​ກັບ​ສິ່ ງ​ເສດ​ເ​​ຫຼື ອ​ຂອງ​ເດີ່ ນ​ບ້ານ)

ຫຍ້າ, ວັດ​ຊະ​ພືດ ແລະ​ໃບ​ໄມ້

ຕ້ົນ​ໄມ້​ໃນ​ເຮື ອນ (ບໍ່ ​ມີ ​ເຕ້ົາ)

ງ່ າ​ໄມ້ ​
(ນ້ອຍ​ກວ່າ 4 ຟຸດ x4 ນີ ້ ວ)

ພາ​ຊະ​ນະ​ບັນ​ຈຸ ແລະ​ສິ່ ງ​ທີ່ ​ສາ​ມາດ​ຍ່ອຍ​ສະ​ຫຼາຍ​ໄດ້

ເຈ້ຍ​ເຊັດ​ມື  ແລະ​ຜ້າ​ເຊັດ​ມື

ຖົງ​ເຈ້ຍ​ທີ່ ​ບໍ່ ​ໄດ້​ຫຸ້ມ

ກ່ອງ​ໃສ່​ພິດ​ຊ​າ​ທີ່ ​ມີ ​ໄຂ​ມັນ​ເຍີ ້ ມ

ແຜ່ນ​ເຈ້ຍ​ທີ່ ​ບໍ່ ​ໄດ້​ຫຸ້ມ

ບໍ່ ​ໃຫ້​ເປັນອາຫານ. ບໍ່ ສາ​ມາດ​ນ� ຳ​ກັບ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່​ໄດ້. ບໍ່ ​ໃຫ້​ມີ ​​ຂີ ້ ເຫຍື ້ ອ​ເດີ່ ນ​ບ້ານ.

ບໍ່ ​ໃຫ້​ມີ ​ຖົງ​ປ​ລາ​ສ​ຕິກ​. ບໍ່ ​ໃຫ້​ມີ ​ປ​ລາ​ສ​ຕິກ. ບໍ່ ​ໃຫ້​ມີ ​ໂລ​ຫະ ບໍ່ ​ໃຫ້​ມີ ​ແກ້ວ. ບໍ່ ​ໃຫ້​ມີ ​​ຂີ ້ ​ສັດ.

ບໍ່ ​ໃຫ້​ເປັນອາຫານ. ບໍ່ ​ໃຫ້​ເປັນ​ຂອງ​ແຫຼວ. ບໍ່ ​ໃຫ້​ມີ ​ຖົງ​ປ​ລາ​ສ​ຕິກ​ແມ້​ແຕ່​ຖົງ​ດຽວ.

ການ​ຫຸ້ມ​ຫ່ໍ ຕ້ອງ​ສະ​ອາດ ໃຫ້​ສາ​ມາດ​ນ� ຳ​ກັບ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່​ໄດ້.

ສາ​ມາດ​ນ� ຳ​ກັບ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່​ໄດ້

ກະ​ລຸ​ນາ​ລ້າງ​
& ​ນ� ຳ​ກັບ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່​!

ສະ​ອາດ! ເ​ປື ້ ອນ!

ຂີ ້ ​ເຫຍື ້ ອ

ການນ� ຳ​ກັບ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່  ວາງ​ສິ່ ງ​ຂອງ​ທີ່ ​ສະ​ອາດ ແລະ​ຫວ່າງ​ເປົ່ າ​​ໃສ່​ລໍ ້ ​ຊຸກ​ແບບ​ຫຼວມໆ, ບໍ່ ​ໃສ່​ຖົງ ຫຼື ​ຢູ່​ໃນ​ກ່ອງ. 

ອາ​ຫານ+ສິ່ ງ​ສາ​ມາດ​ຍ່ອຍ​ສະ​ຫຼາຍ​ໄດ້  ອາ​ຫານ​ເປັນ​ຝຸ່ນ​ໄດ້. ມັນ​ບໍ່ ​ແມ່ນ​ຂີ ້ ​ເຫຍື ້ ອ​ອີ ກ!

ຂີ ້ ​ເຫຍື ້ ອ  ເບິ່ ງ​ດ້ານ​ຫັຼງ​ສ� ຳ​ລັບ​ທາງ​ເລື ອກ​ການ​ໃຊ້​ໃໝ່ ແລະ​ການ​ນ� ຳ​ກັບ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່. 

ຜະ​ລິ ດ​ຕະ​ພັນ​ທີ່ ​ມີ ​ສານ​ເປັນ​ພິດ​ແມ່ນ​ຫ້າມ​ບໍ່ ​ໃຫ້​ມີ ​ຢູ່​ໃນ​ອາ​ຫານ ແລະ​ຂີ ້ ​ເຫຍື ້ ອ​ເດີ່ ນ​ບ້ານ, ການ​ນ� ຳ​ກັບ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່ ແລະ​ຂີ ້ ​ເຫຍື ້ ອ.

ບໍ່ ​ແນ່​ໃຈ​ວ່າ​ມັນ​ໄປ​ໃສ? ຊອກ​ເບິ່ ງ​ຢູ່​ທີ່  www.seattle.gov/util/lookitup.

www.seattle.gov/util   206-684-3000   TTY 206-233-7241



www.seattle.gov/util   206-684-3000   TTY 206-233-7241

ຜະ​ລິ ດ​ຕະ​ພັນ​ທີ່ ​ໃສ່​ເຄື່ ອງ​ໝາຍ​ວ່າ “CAUTION,” (ລະ​ວັງ,)​
“WARNING,” (ຄ� ຳ​ເຕືອນ,) “DANGER” (ອັນ​ຕະ​ລາຍ) ຫຼື  “POISON” (ສານ​ພິດ) ​
ອາດ​ຈະ​ຕ້ອງ​ໄດ້​ມີ ​ການ​ກ� ຳ​ຈັດ​ຂອງ​ເສຍ​ອັນ​ຕະ​ລາຍ. 

ຂໍ ້ ​ມູນ​ການ​ກ� ຳ​ຈັດ​ວັດ​ສະ​ດຸ​ອັນ​ຕະ​ລາຍ​ດ້ວຍ​ຄວາມ​ປອດ​ໄພ: ​
206-296-4692 ຫຼື  www.HazWasteHelp.org

ນ� ້ ຳ​ມັນ​ເຄື່ ອງ​ທີ່ ​ໃຊ້​ແລ້ວ: Free
ເກັບ​ມ້ຽນ​ໂດຍ​ບໍ່ ​ເກັບ​ຄ່າ​ໃຊ້​ຈ່າຍ​ຢູ່​ໃນ​ວັນ​ທີ່ ​ເອົ າ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່​ຂອງ​ທ່ານ. 

​ເອົ າ​ນ� ້ ຳ​ມັນ​ເຄື່ ອງ​ໃສ່​ໃນ​ໂຖ​ປ​ລາ​ສ​ຕິກຂະ​ໜາດ 1 ແກນ​ລອນ​ທີ່ ​ມີ ​ຝາ​ບິ ດ​ອັດ ​
ຢູ່​ຕ່ໍ​ໜ້າ​ລໍ ້ ​ການ​ນ� ຳ​ກັບ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່​ຂອງ​ທ່ານ. 

​
ຂີ ດ​ຈ� ຳ​ກັດ: 2 ໂຖ​ຕ່ໍ​ການ​ເກັບ​ເທື່ ອ​ໜ່ຶງ​ເທ່ົາ​ນ້ັນ.

ອຸ​ປະ​ກອນ​ອີ ​ເລັກ​ໂຕ​ຣ​ນິ ກ (ຄອມ​ພິວ​ເ​ຕີ, TVs, ໜ້າ​ຈໍ )​
ເກັບ​ມ້ຽນ​ໄດ້​ເສຍ​ຄ່າ. ໂທ​ຫາ 206-684-3000.

ສິ່ ງ​ຂອງ​ເປັນ​ກອງ​ໃຫຍ່ (ເຟີ ​ນິ ​ເຈີ , ອຸ​ປະ​ກອນເຄື່ ອງ​ໃຊ້, ອື່ ນໆ.) ​
ເກັບ​ມ້ຽນ​ໄດ້​ເສຍ​ຄ່າ. ໂທ​ຫາ 206-684-3000.

ອຸ​ປະ​ກອນ​ອີ ​ເລັກ​ໂທ​ຣ​ນິ ກ​ ແລະ​ໂທ​​ລະ​ສັບ​ມື ​ຖື
​ແບັດ​ເຕີ​ຣີ
ຜ້າ​ເສື່ ອ
ດອກ​ໄຟ​ປ້ອມ ແລະ​ດອກ​ໄຟ​ຍາວ
ເຄື່ ອງ​ນຸ່ງ, ເຟີ ​ນິ ​ເຈີ  ແລະ​ເຄື່ ອງ​ຂອງ​ໃນ​ເຮື ອນ

ສິ່ ງ​ຫຸ້ມ​ຫ່ໍ​ທີ່ ເປັນ​ໂຟມ
ຢາ
ວັດ​ສະ​ດຸ​ກ່ໍ​ສ້າງ
ໄມ້​ສະ​ອາດ

AP3-15 LAO

ມັນ​ໄປ​ໃສ? 

ພິມ​ຢູ່​ເທິງ​ເຈ້ຍນ� ຳ​ກັບ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່​ຫັຼງ​ຈາກ​ຜູ​ໃຊ້​ຖ້ິມ​ໄປ 30-50%.  

ການ​ບໍ ​ລິ ​ການ​ເກັບ​ມ້ຽນ​ອື່ ນໆ
ທີ່ ​ຢູ່​ອາ​ໄສ​ໃນ​ອາ​ພາດ​ເມ້ັນ/ຄອນ​ໂດ: ຕິດ​ຕ່ໍ​ຜູ້​ຈັດ​ການ​ຂອງ​ທ່ານ ເພ່ືອ​ເບິ່ ງ​ການ​ບໍ ​ລິ ​ການ​ເຫ່ົຼາ​ນີ ້ .

ເຂົ ້ າ​ເບິ່ ງ www.seattle.gov/util/lookitup ເພ່ືອ​ນ� ຳ​ລາຍ​ການ​ເຫ່ົຼາ​ນີ ້ ກັບ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່​ຢູ່​ໃນ​​
ສະ​ຖານ​ທີ່ ​ບ່ອນ​ເອົ າ​ລົງ​ໃນ​ທ້ອງ​ຖ່ິນ​ຂອງ​ທ່ານ.

ເກີນ​ຂອບ

ວັດ​ສະ​ດຸອັນ​ຕະ​ລາຍ ບໍ່ ​ໄດ້​ຮັບ​ອະ​ນຸ​ຍາດ​ຢູ່​ໃນ​ການ​ນ� ຳ​ກັບ​ຄື ນ​ມາ​ໃຊ້​ໃໝ່, ຂອງ​ເສຍ​ໃນ​ເດີ່ ນ​ບ້ານ ແລະ​ຂີ ້ ​ເຫຍື ້ ອ.


