Phan Tich Tinh Binh Pang Ching Tdc ctia Cac Tuyén

dwong An toan téi Trweong

TAM NHIN VE TiNH BINH DANG CHUNG TOC
Tam nhin ctia chang tdi la gitp tré em trong d6 tudi di hoc & Seattle bat dau
ngay méi clia cac em béng viéc dwoc trai nghiém céc loi ich ctia hoat dong di
bo va di xe dap t&i trwdng, bao gom:

+ Cam théy vui vé

+ Cam théy an toan

+ Tang cwdng cac méi lién két téi cac cong ddng clia cac em

+ Pén trwong kip gior &n sang va san sang dé bat dau viéc hoc

+ Cai thién strc khde thé chét ciing nhw tinh than

DPé ho tror cac nd luc cla Seattle trong viéc chdm dirt sy phan biét ching toc ¢
tinh co' cu va xay dwng mat thanh phé binh dang hon, ching t6i tap trung vao
céac hoc sinh trong cac nhém sau: cac cong ddng da mau, cac cong dong nguoi
thu nhap thap, cac cong ddng ngudi nhap cw va ti nan nguwoi khuyet tat, nguoi
tung trai qua tinh trang vo gia cw hodc nha & khoéng n dinh,cong ddng nguoi
ddng tinh va chuyén déi gii tinh, va cac tré em gai.

QUY TRINH PHAN TiCH TiNH BINH BANG CHUNG TOC

Trong n&m t&i day, phan tich tinh binh dang chiing téc ctia ching toi sé:
o_-O Mua Thu 2017

Phan tich dir liéu vé viéc chung t6i da phuc vu cac cong

ddng nhw thé nao trong quéa kht
ﬁ Mua bong 2018
Kéu goi sy tham gia clia nhirng ngu&i chiu tac dong béi
va cac khao sat
‘ g . Chung t6i dang hop tac voi cac treong sau day dya vao

chwong trinh clia chung t6i thdng qua cac cudc tro chuyén
T tinh da dang vé mét chiing toc, séc tdc va ngdn ngi clia

hoc sinh trong cac trwdng do:
+ Aki Kurose Middle School
» Bailey Gatzert Elementary
» Concord Elementary
* Dearborn Park Elementary
* Dunlap Elementary
» Rainier Beach High School
» West Seattle Elementary
* Wing Luke Elementary

Mua Xuan 2018

Phat trién cac chién lwoc va hoat ddng hop tac mai dé dat
dwoc tdm nhin vé binh dang chiing tdc ctia ching toi. Xac
dinh cac thwéc do danh gia dé do cac tién bo clia chuing
t6i trong viéc dat t&i tAm nhin nay.

Mua Heé 2018 )
Bao cao lai cho cac cong dong
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Chung t6i cam két lam viéc
cung cac cong ddng dé hiéu
hon vé cach ching toi cé thé
cai thién chwong trinh Cac
Tuyén Puwdng An toan toi
Trwdng hoc nham phuc vu cac
hoc sinh da mau cua Seattle
mot cach tdt nhat cé thé.

CHUNG TOI MUON
DUQC NGHE Y KIEN
CUA QUY VI!

Hay chu y tim doc khao

sat cia chung t6i trong
thw bwu dién, trwc tuyén,
va tai cac trwong hoc va
cac té chirc cdng ddng
khap Seattle.

THONG TIN LIEN LAC
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TAI SAO PHAN TiCH TiNH BINH DPANG CHUNG TOC CUA CAC TUYEN
DUONG AN TOAN TOI TRUONG LAI QUAN TRONG?
Ty |é hoc sinh di bo va di xe dap da giam manh trong khi tinh trang béo phi &
thanh thiéu nién lai tdng gan bén 1an trong vong bén thap ky qua; diéu nay da
¢6 anh hwéng khong can dbi téi cac cong ddng ngudi da mau.
* Tré em nguw¢i Da den va My Latinh c6 ty Ié béo phi cao hon va thuwdng cé
su tiép can véi cac cong vién, san choi hodc cac phd di bd & mirc thap nhéat
+ Gan % thanh thiéu nién nguoi Da den dang c6 sb gio hoat dong thé chat
thdp hon mirc dwoc khuyén khich, trong khi d6 con sé nay & thanh thiéu
nén nguwoi Da tréng la 13%.
« O Seattle, cac trwdng voi ty 1& hoc sinh da mau cao co ty 1& di bd va di
xe dap t&i trworng thap hon cac trudng véi sb lwong hoc sinh da mau it
hon 50%

Ty lé Phan tram Hoc sinh Seattle Di B6 va Di Xe dap Tinh
Theo Ching Toc nam 2015
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Trudng hoc c6 hon 50% Hoc
sinh Da mau

Cac Truong hoc co it hon 50%
Hoc sinh Da mau

Di t&i trwdng bang cac cach tdng cwéng van déng mang lai cac loi ich vé sitrc
khée dai lau va cé thé giup giam nguy co béo phi & thanh thiéu nién, mét tinh
trang strc khde cé méi lien hé toi:

¢ bénh tim mach

+ bénh tiéu dwong

e ung thw

e dét quy

Hoat dong thé chat tang cwong co thé giup cai thién strc khoe thé chat va tinh
than va két qua hoc tap.

ctia 60 phut hoat dong thé
chat dwoc khuyen khich
thwe hién hang ngay
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CHUONG TRINH CAC TUYEN BUONG AN TOAN TGl TRUONG
Chuwong trinh Cac Tuyén dwédng An toan téi Trudng clia S& Giao Théng Seattle
dwoc thuc hién nham muc tiéu 1am cho viéc di bo va di xe dap t&i trwdng clia hoc
sinh dwoc dé dang va an toan hon. Chung téi st dung két hop cac chién lvoc:
+ Giao duc — dadm bao réng tat cd moi ngwoi hoc dwoc cach di lai an toan
+ Sw dong vién — khuyén khich di bd va di xe dap trong cong ddng truérng hoc
« Ky thuat —cac dy an xay dwng vi du nhw via hé méi, vach sang dwong
cho ngu®i di bd an toan hon va cai thién cac dwong phd danh cho ngudi
di xe dap
+ Viéc Thwe thi — hop tac véi S& Canh Sat Seattle nham thwe thi phap luat
vé an toan giao théng
+ Panh gia — theo déi m&rc dd tién trién trong hanh trinh dat t¢i cac muc tiéu
chung vé& an toan cla ching toi
+ Sw trao quyén — cung cap thém ngudn lwc cho cac nha vé dich clia cac
trwong hoc

Pé dat dwoc tAm nhin cla
minh, ching t6i can hiéu dwoc
nhirng sw cach biét vé ti 18 di
b6 va di xe dap cla hoc sinh
Seattle, va lam viéc v&i cong
ddng dé tim ra cac giai phap.

Chuwong trinh cac Tuyén dwdng
An toan t&i Trwdng cua Seattle
dang ap dung mét cach tiép can
theo hwéng binh dédng nham
phat huy hoat déng di lai mang
tinh tang cwong van dong cla
hoc sinh b&i vi tit ca tré em
déu cé quyén dwoc s& hiru strc
khoe, sw hanh phuc, va thanh
cbng trong hoc tap, du cho cac
em thudc chung téc nao.




