
1.   शांत रह�।
2.   क्या म� ठ�क हँू?
3.  क्या मेरा प�रवार ठ�क है?
4.  क्या मेरा घर सुर��त है?
5. क्या मेरे पड़ोसी सुर��त ह�?
6. क्या मेरे पास मेर� आपातकाल�न �कट है?

आपातकाल�न प्रबंधन का �सएटल कायार्लय
206-233-5076
www/seattle.gov/emergency

म� क्या करूँ?

प�रवार क� आपातकाल�न योजना
  �मलने क� जगह 1

  �मलने क� जगह 2

  रे�डयो स्टेशन

  महत्त्वपूणर् फ़ोन नंबर (इदाहरण: केसवकर् र, दभुा�षया सेवाएँ, डॉक्टर 
 का नंबर, �ेत्र से बाहर का संपकर् , आ�द)
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  एक आपातकाल�न �कट बनाएँ

911
अपना नाम, अपनी भाषा बोल� और फ़ोन मत रख�।

Serving King & Kitsap Counties
�सएटल कायार्लय:   
206-323-2345
1900 25th Avenue So.
PO Box 3097
Seattle, WA 98114-3097

�ब्रमटर्न कायार्लय:  
360-377-3761
811 Pacific Avenue
PO Box 499
Bremerton, WA 98337



प्राथमिक 
चिकित्सा

आपातकाल�न �कट
3 �दन क� आपू�तर्

  पानी

  �डब्बाबंद और सूखा भोजन

  औज़ार

  य�द जरूरत हो

  प�रवार आपातकाल�न योजना

जानवरों 
का भोजन

ऊर्जा बार
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Xमिलने की जगह


