
Adunaţi informaţii, care Vă vor prinde bine in situaţii de urgență

NUMERELE DE TELEFOANE IMPORTANTE
Pare a nu fi necesar, dar câte numere de telefon le-aţi memorizat déjà?

1

2

3

4

(NUME) (Număr de telefon)

INFORMAȚIE MEDICALĂ
În cazul în care trebuie să părăsiți locuința după un dezastru, este foarte important să ai 
informațiile medicale ale membrilor gospodăriei și animalelor de companie.

Nume:

Număr de telefon

DOCTOR:

Nume:

Număr de telefon

FARMACIE:

Prestator de servicii: Număr de grup:

ASIGURARE DE SĂNĂTATE:

Număr de identitate:

CEA MAI APROPIATĂ  UNITATE CU GENERATOR ÎN CAZ CĂ TREBUIE CURENT ELECTRIC 
PENTRU ULTILAJUL MEDICAL

MEDICAMENTE:

1
(Nume persoană) (DENUMIREA MEDICAMENTULUI) (DOZAJ)

2

Rasă: Vârstă aproximativă:

Numele Animalului: Rasă:: Vârstă aproximativă:

3

4

1

2

(Nume persoană) (DENUMIREA MEDICAMENTULUI) (DOZAJ)

(Nume persoană) (DENUMIREA MEDICAMENTULUI) (DOZAJ)

(Nume persoană) 

INFORMAȚIE DESPRE ANIMAL:

 Numele Animalului:

(DENUMIREA MEDICAMENTULUI) (DOZAJ)

(NUME ANIMAL) (NUME MEDICAMENT) (DOZAJ)

(NUME ANIMAL) (NUME MEDICAMENT) (DOZAJ)

(NUME) (Număr de telefon)

(NUME) (Număr de telefon)

(NUME) (Număr de telefon)

Fiţi Pregătiţi



Fie că aveți nevoie de ajutor în timpul unei 
situații de urgență sau nu, este important 
să știţi cine oferă servicii de siguranță la 
domiciliu

Locuri publice de siguranță pot servi drept 
un loc centralizat de informare și suport  al 
comunităţii Dvs.

Adresa:

Număr de telefon :

Distanţa totală până la staţie:

Pericole posibile pe rută

STAŢIA DE POMPIERI SECŢIA DE POLIŢIE

Adresa:

Număr de telefon :

Distanţa totală până la staţie: 

Pericole posibile pe rută:

SPITAL

Adresa:

Număr de telefon: 

Distanţa totală până la staţie: 

Pericole posibile pe rută: 

LOCUL CUMUNEI DE ADUNARE IN CAZ 
DE URGENȚĂ

Adresa:

Număr de telefon :

Distanţa totală până la staţie:

Pericole posibile pe rută: 

Următoarele resurse Vă pot ajuta să găsiţi rute 
și metode de deplasare la domiciliu:

www.metro.kingcounty.gov
www.walkscore.com
www.soundtransit.org/Trip-planner  
www.piercetransit.org/mobile/
www.intercitytransit.com
www.wsdot.wa.gov
www.seattle.gov/transportation

RUTE ALTERNATIVE DE DEPLASARE LA LOCUL DE MUNCĂLOCURI PUBLICE DE SIGURANŢĂ 

RUTA CURENTĂ DE DEPLASARE LA DOMICILIU

Distanţa totală: 

Pericole posibile pe rută:

Distanţa totală:

RUTA ALTERNATIVĂ NR. 1 

Pericole posibile pe rută:

Distanţa totală: 

Pericole posibile pe rută:

RUTA ALTERNATIVĂ NR. 2

OPȚIUNI DE A FOLOSI MAŞINA ÎN COMUN

1.

2.

OPȚIUNI  VALABILE DE TRANSPORT PUBLIC 

1.

2.

3.




